Autistiska traffar

2019 — 1 S6dermanland / Katrineholm

Alla som gillar och vill fira autism och autister / aspergare ar valkomna till
Autistiska traffar 2019 i Sédermanland / Katrineholm. Vuxna med autism/
asperger saklart, men aven foraldrar, partners, vanner, personal och andra.

Tillfallen 2019 varterminen

2/2 16rdag (V. 5) 14.00 Sultan pa Norr (Storgatan 27)
Vi mottes utanfor runt 10 minuter innan (13.50) och gick sen in gemensamt kl. 14.

2/3 16rdag (v. 9) 13.15 Ostra Duveholmssjon
Det blev trevligt séllskap med fyra personer pa promenaden runt sjon.

23/3 l6rdag (v. 12) 14.00 Hemma hos arrangoren pa Norr i Katrineholm
Samtal om att diverse och att skapa bra liv med autism/asperger. Fyra personer.

7/4 s6ndag (v. 14)  14.00 Promenad i natur pa Norr i Katrineholm.
Vi mots mitt i parken pa Stationsplan, norr om K. station. Ta kontakt med mig
dar! Ater vid startpunkten efter cirka en timme. Sultan for de som vill d&.

26/4 fredag (v. 17)  13.00 Dagens lunch. O’Learys, Storg. 20.
Vi mots utanfor kring kl. 12.50 (Ta kontakt med mig!) och gar in gemensamt.

18/5 l6rdag (v. 20)  14.00 Norrkoping!
Vi méts utanfor ingangen till Arbetets museum kl. 14.00. (Kom lite innan.)
Hiss upp och gar ner. Troligen fika/kaffe. Promenad vid vattnet. Slut prel. 16.30.

Arrangor ar Torbjorn Andersson som privatperson. (tor@aspi.se , ej telefon)
Traffarna ar gratis. Men var och en betalar for sig sjalv pa ev. café/restaurang.
Foranmalan (till tor@aspi.se) rekommenderas, men kravs bara nar det star.

Infoblad: http:/sammanhang.se/autistiska_traffar_i_katrineholm_2019.pdf L&NK pa aspi.se
Far kopieras. Med reservation for senare andringar.
For fragor eller forslag e-posta tor@aspi.se Senast uppdaterad: 2019-04-02

Torbjérn Andersson e-post: tor@aspi.se


http://sammanhang.se/autistiska_traffar_i_katrineholm_2019.pdf
https://aspi.se/

Tips

Ta ni kontakt med mig pa traffarnas motesplatser, &ven om vi har sett innan.
Jag traffledaren har inget vanligt minne for ansikten.

Jag dr storvuxen medelalders man med svart ryggséck.

Troligen haller jag en orange bok i ena handen, sa att ni sakert identifierar mig.

Sarskilt om man ar ny ar pa traffarna sa ar det sarskilt bra om man e-postar mig
(tor@aspi.se) och foranmaler sig, sa vi minskar risken att missa varandra.

De hér traffarna vander sig framst till personer som bor i Sédermanlands lan
eller i Norrkdping. Andra forbjuds inte komma. Men det ar enkla traffar som
nog inte ar varda lang en resa. Om du ar vuxen autist/aspergare sa kommer da
istallet pa AUTIST 2019 (se autist.se).

Jag som traffledare hinner inte prata lange med 1-2 deltagare, och inte heller ge
professionell radgivning under traffarna. Utan jag forsoker sprida mitt prat och
ha viss koll pa vad som hander évergripande. Sa (pa forekommen anledning):
Prata inte bara med traffledaren. Men visst vill dven jag knyta nya kontakter.

Minns att det tar tid att skapa kontakt!

Forsta gangen kanske man bara ar dar.

Andra gangen lar sig nagra namn.

Sen upptacker man lite mer av varandras goda sidor for varje gang.

Ha inte for hdga forvantningar om att sociala kontakter etableras snabbt och helt
problemfritt. Utan ha talamod!



